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Lors de notre dernière Assemblée Générale, 
nous vous faisions part des difficultés rencon-
trées par l’association dans son équilibre finan-
cier 2022 dues à l’effet conjugué d’une augmenta-
tion des charges et d’une baisse des subventions.
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Cette dynamique positive s’est aussi 
traduit par de très belles surprises 

et nouveautés que vous pourrez découvrir 
dans le bilan d’activité. 

Je citerai les principaux faits marquants suivants :

Une réussite au-delà de nos attentes de l’opération Graines de Bénévoles 
qui a décuplé l’activité à la pépinière avec, sous l’égide de Clément, 
une très forte mobilisation des bénévoles et la création de nouveaux 

cycles de formation ;

Une augmentation des animations de jardins, portée brillamment par 
Claire-Elise et Liam incluant en particulier la participation au pro-

jet phare Symbiose ;

De nombreuses communications (TV, presse, …) et rencontres autour 
du projet Boutur’âges et Je continue à Jardiner avec nos deux très 

photogéniques Damien et Pascal.

ECOS, c’est aussi vous, adhérents et bénévoles, qui font la vie de l’asso-
ciation. Merci à vous pour votre fidélité et bonne lecture !

J’ai le plaisir de vous annoncer que notre bilan 2023 nous permet d’ex-
primer un grand Ouf de soulagement ! Les efforts conjugués de l’équipe et 
du conseil d’administration ont permis de renverser cette tendance néga-
tive et de résorber en partie le déficit de 2022. J’adresse donc un grand 
Bravo à l’équipe par sa constance et son investissement sans faille et aux 
membres du CA qui tous à leur niveau ont contribué à surmonter cette passe 
délicate ! 

C’est aussi l’occasion de chaleureusement remercier nos partenaires qui 
nous ont suivis et ont répondu à nos appels : la ville de Nantes, son CCAS 
et Nantes Métropole pour leur soutien renouvelé dans le projet associatif 
porté par ECOS ; les membres de la Conférence des Financeurs, co-prési-
dée par le département de la Loire-Atlantique et Malakoff Humanis pour 
leur soutien au programme Je continue à jardiner ; l’Agence Régionale 
de Santé et la Préfecture de la Loire-Atlantique pour leur soutien dans 
le cade du Contrat Local de Santé. Dans la cadre de projets de créa-
tion et d’accompagnement de jardins collectifs, l’association intervient 
en prestation et remercie ses partenaires pour leur confiance renouvelée 
en 2023 : Nantes Métropole Habitat, La Nantaise d’Habitation et LogiOuest.
Ceci permet à ECOS de se projeter plus sereinement dans l’avenir !
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2006 
Naissance à la maison 
		  radieuse à Rezé

2011
Première serre 
	 géodésique à Rezé 2013

             Nantes Capitale     
	 Verte Européenne
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2012
Lancement du 1er dispositif 
			   de prêt de jardinECOS a vu le jour en 2006 à la Maison Radieuse 

à Rezé, grâce à l’initiative individuelle 
d’un plasticien sonore - Dominique Leroy - 
dans l’objectif de créer un laboratoire pour 
questionner la place de l’art et de l’écolo-
gie dans la ville. De cette intention, sont 
nés des projets collectifs pour faire vivre 
les espaces partagés de la résidence rezéenne: 
composteur collectif. AMAP, jardins collectif, 
etc. Des rencontres artistiques ont également 
été organisées au sein de la Maison Radieuse, 
travaillant la relation entre art et écologie.

Peu à peu, le champ de l'association s'est élar-
gi. Tout en continuant à développer des  pro-
jets artistiques dans l'espace public, ECOS 
a mis en place en 2011 sa première serre 
mutualisée, sur le parking de la Ressourcerie 
de l'ile à Rezé, pour permettre aux jardi-
niers de faire leurs semis en commun. Cette der-
nière est devenue le symbole de l'association.

Lancement du premier dispositif de prêt de jar-
din entre particuliers piloté par l’associa-
tion à Rezé, avec le soutien de la collecti-
vité : Jardins Partagés !

FRISE 
CHRONO
///LOGIQUE

En 2013, l'association a remporté l'appel à projet Nantes Capitale Verte 
Européenne et l'appel à projet Green Island qui lui ont permis de mettre 
en place Ecosphère une serre mutualisée accompagnée de jardins en bacs, 
de tables de pique-nique et de jardins expérimentaux sur les quais de Loire. 
Ouvert à toutes et tous et co-construit pendant 3 ans avec les habitant 
e•s du quartier, ce projet d'animation d'espace public a permis à ECOS 
de se faire connaître du grand public, mais aussi de faire ses armes et 
de tester de nombreux outils qu'elle utilise encore aujourd'hui.

Lancement du Micromarché 
	 et développement des activités  

2013. c'est aussi l'année où ECOS a initié le pro-
jet du Micromarché, qu'elle a accompagné pendant 4 
ans jusqu'à devenir la société coopérative d'in-
térêt collectif Le Début des Haricots. Cette coo-
pérative est dédiée au développement d'un système 
alimentaire durable et local permettant l'accès 
pour toutes et tous à des produits de qualité, 
à un prix juste, pour le consommateur et le pro-
ducteur. C'est également l'année où elle a re-
joint le collectif La Nizanerie, lieu d'animation 
sur le quartier des Ponts, qu'elle a aidé, avec 
le Collectif FIL, à structurer en association.



01.IDENTITÉ

2020
Première pépinière 
	 de quartier de Nantes 

2016
Anniversaire des 10 ans

2017
Les jardins partagés
	 arrivent à Nantes !

Progressivement, le dispositif de prêt 
de jardin solidaire et  intergénéra-
tionnel est déployé à Nantes Sud avec 
le CCAS et la Direction Nature et Jardins 
de la Ville de Nantes. En 2018, Les 11 
quartiers nantais bénéficient du pro-
gramme Boutur’âges.

2021
Nouveau service public

Né à Rezé en 2012, le programme rezéen 
Jardins Partagés est consacré comme 
service public et ses activités inté-
grés au service Développement Durable 
de la collectivité. L’association est 
à l’initiative du premier service public 
de prêt de jardin entre particuliers !

2022
/2023
Au plus près des besoins

En novembre 2022, l'association lance 
une enquête métropolitaine inédite pour 
mieux comprendre les besoins et les at-
tentes des jardiniers seniors. Après 
la première phase de diffusion, l'as-
sociation s'est penchée sur l'analyse 
des 325 réponses reçues. Un échantil-
lon solide pour identifier des tendances 
et proposer des actions plus ciblées et 
adaptées aux besoins. Je continue à jar-
diner est le premier projet issu des en-
seignements de l'enquête !

Petit à petit, l'association a pris de l'ampleur, l'équipe 
s'est agrandie, le nombre d’adhérent·e·s a été multiplié par 
10, des partenariats se sont dévelopés et plusieurs projets 
ont essaimé sur la Métropole.

En 2016, forte de ses dix ans d'expérience, ECOS a or-
ganisé dix jours de festival autour de l'écologie ur-
baine et de l'appropriation de l'espacepublic.
 
Au programme : des conférences, des projections, des ate-
liers, des concerts, dans de multiples lieux et avec de nom-
breux partenaires nantais, pour faire découvrir ses activités 
et ses projets. Cet événement lui a permis d'être connue 
et reconnue par le grand public, mais aussi par les collec-
tivités territoriales et les partenaires associatifs.
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L'année 2020 vient concrétiser un vieux 
rêve de l'association: disposer d'un site 
ressource, au carrefour de ses inter-
ventions. Innovants, les projets évo-
luent chaque année pour répondre au 
mieux aux problématiques d'une écolo-
gie environnementale, humaine et sociale 
Sur le territoire. Rejoignez l'aventure !



FONCTIONNEMENT 

L'équipe d'ECOS est composée de diffé-
rents membres polyvalents et complémen-
taires contribuant à son fonctionnement : 

Le conseil d'administration, élu par l'As-
semblée générale des adhérent·e·s, veille 
au respect du projet associatif et donne 
les grandes orientations programmatiques.

Les membres élu·e·s lors de l’Assemblée 
générale du 15 juin 2023 et désigné·e·s 
en Conseil d’administration le 17 juillet 

•	 Stéphane Michel : Président
•	 Marie Mazoué : Trésorière
•	 Florian Janvier : Trésorier adjoint
•	 Benjamin Benoist : Secrétaire
•	 Pascal Josse : Secrétaire adjoint
•	 Antoine Bastel : Administrateur
•	 Pierre Hankach : Administrateur
•	 Laura Vernhettes : Administratrice

Les adhérent•e•s sont le cœur de l'association. Ils s'inves-
tissent dans les projets, participent aux activités et contri-
buent bénévolement au fonctionnement de l'association quand 
ils ou elles le souhaitent et sur les missions qu'ils ou 
elles choisissent.

Au 31 décembre 2023 :

91 membres cotisants dont :
• 80 adhésions individuelles (+ 20% / 2021)
• 8 adhésions familles (=)
• 3 adhésions associations (+ 50%)
soit 182 jardiniers et jardinières.

///UNE ASSOCIATIONS D’INTERÊT GÉNÉRALE PARTENAIRES

///fonctionnement

FORCES 
VIVES//

///SES ACTIVITÉS

///Aides à l’emploi, apprentissage :

Reconnue d’intérêt général dans le domaine de l’environ-
nement depuis 2017 et titulaire de l’agrément entreprise 
d’économie sociale et solidaire depuis 2013, elle dispose 
également de plusieurs agréments lui permettant d’accueil-
lir des volontaires en Service Civique et des TIGistes.

01.IDENTITÉ
12 13

FORCES FORCES 
VIVES// VIVES//

Depuis 2006, l'association ECOS mobilise 
le jardin urbain comme lieu d'échange, 
de créativité et d'apprentissage. 

Le jardin est consacré comme un ou-
til pédagogique, véritable passerelle 
pour sensibiliser et vivre au quotidien 
la diversité du monde vivant.

Le jardin est consacré comme un outil 
pédagogique, véritable passerelle pour 
tisser des liens, agir et transformer 
son cadre de vie : prêt de jardin entre 
particuliers, cours de jardinage, com-
mandes groupées, création et animation 
de jardins collectifs, etc.

Les interventions de l’association 
mêlent autant l’agroécologie que l’art 
dans sa capacité à transformer les re-
présentations de notre environnement.



L’équipe salariée réalise les projets retenus par le Conseil d’administration et l’As-
semblée générale et s’assure du bon fonctionnement d’ECOS.

Au 31 décembre 2023:

• Clément Amour : Chargé de projets production et animations
• Claire-Élise Charton : Animatrice en agroécologie
• Damien Quazuguel : Chargé de projet prêt de jardin Boutur’âges
• Romaric Lesaint : Coordination des activités et de l’administration
• Liam Picard : Chargé de projets jardins collectifs

Les départs en 2023 :

• Anaïs Grosseau : Chargée de projet Boutur’âges
• Marianne Menant : Chargé de projet Boutur’âges en apprentissage 

Merci à elles pour leur engagement !

Les volontaires en Service Civique et les stagiaires soutiennent l’équipe sa-
lariée dans leurs activités :

Antoine BASTEL : volontaire en Service Civique
Prune DAUDIN : volontaire en Service Civique
Céline SAAD : stagiaire en BTS Économie Sociale et Familiale, Cadis Formations
Sam DE SAINT-ÉTIENNE : stagiaire en 3ᵉ, séquence d’observation professionnelle , 
collège René Bernier
Éloïse SILHAN : stagiaire en formation Visa Avenir Sup, Retravailler dons l’Ouest
Yaëlle STEFANI : stagiaire en Directiion Artistique, E-Artsup et le Collectif Jeannette
Antonin SUIRE : stagiaire en Bachelor Management, Audencia
Maud VERNHES : stagiaire en Licence 3 SVT parcours Biologie Écologie, Université de Nantes

01.IDENTITÉ
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Une partie de l'équipe : de gauche à droite, Anaïs, Liam, Marianne, Claire-Élise, Romaric.
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BOUTUR'ÂGES

Partenaires :
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PROGRAMMATION 
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PROJETS 
ASSOCIATIFS//

20 21



ZOOMZOOM

LE PROJET

Saison après saison, l’association ECOS 
propose à ses adhérent·e·s une program-
mation annuelle riche et variée:

• Les commandes groupées 
	 Hiver: graines et terreau
	 Printemps: paille et foin
	 Automne: paille, foin et compost

• Les cours mensuels de jardinage au na-
turel (deux cycles: potager et fruitiers)

• Les Carrés Curieux hebdomadaires: temps 
d’accueil sans rendez-vous pour échan-
ger sur les projets habitants de végé-
talisation (projet Jardiniers Nomades) 
ou découvrir l’association

• Graines de bénévoles : nouveau ren-
dez-vous hebdomadaire pour les curieux 
et curieuses, habitant·e·s du quartier, 
jardiniers et jardinières en herbe ou 
confirmées, pour jardiner et bricoler 
ensemble, au rythme de la production 
de la Pépinière de quartier Doulon.

• Les ateliers thématiques: cuisine 
et botanique, ateliers créatifs, balades 
cueillette de plantes sauvages, etc.

• Les fêtes de saison :
	 Mai-juin: Assemblée générale
	 Juin-juillet: Fête de l’été
	 Octobre: Fête de l’automne

ZOOM
sur Les Paysanneries

Entre le 16 août et le 14 septembre, 
l’artiste Coline Cuni était en résidence au sein de l’association ECOS. 

Objectif : déployer sa recherche intitulée Les Paysanneries à la Pépinière 
de quartier Doulon et dans plusieurs jardins collectifs. Un projet mené dans 
le cadre du programme Transat des Ateliers Médicis, soutenu par le Ministère 
de la Culture-Été culturel. Avec Les Paysanneries, l’artiste s’intéresse 
à une étude* analysant l’impact des outils agricoles actuels sur les corps 
de ses ouvriers et ouvrières. 

En effet, dans une optique de productivité grandissante, on observe que 
les engins sont hauts, lourds et gros. Les échanges pointent ainsi la déme-
sure et l’exploitation des corps par l’agriculture intensive. Ils soulignent 
les inégalités et stéréotypes de genre qui persistent dans ce domaine encore 
largement masculin que sont
l’outillage, le machinisme.

L’enjeu du projet est ainsi de prendre le contre-pied de ce constat et d’ima-
giner collectivement des outils et des gestes à la mesure de corps heureux 
et fertiles, qu’ils soient féminins ou autres. Imaginer une nouvelle ergonomie 
d’objets poétiques, sculpturaux, dystopiques et improductifs. Inventer des ob-
jets et gestes adaptés à de plus petites morphologies, à des corps lents, plus 
légers et parfois collectifs.

*UsageR·E·s, un projet d’échanges et de rencontre piloté par l’Atelier Paysan et financé par le Ministère de l’Agriculture. 

L’exploration se voulait collective avec 
3 séances ouvertes à toutes et tous:

• Dessins et collages à Amazonia Garden
• Maquettes au jardin du Jamet
• Expression corporelle - postures, gestes 
et mouvements à la Pépinière de quartier 
Doulon et au jardin à Amazonia Garden

La sortie de résidence s’est dérou-
lée en public mercredi 13 septembre 
à la Pépinière de quartier Doulon.

PROGRAMMATION 
ANNUELLE
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PROGRAMMATION PROGRAMMATION 
ANNUELLE ANNUELLE

En parallèle à la programmation an-
nuelle, l’association organise 
de nombreuses activités publiques 
dans le cadre de ses projets ou col-
laborations. Rendez-vous page 51 (ru-
brique Ateliers hors les murs) pour 
en savoir plus.

©Collection du Science Museum Group
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///AGES

LE PROJET

Depuis 2012, le projet associatif d’ECOS s’illustre notamment avec les pro-
jets de prêt de jardins solidaires. Fruit des constats relevés par divers 
acteurs lors des Rencontres de l’Innovation sociale portées par le dépar-
tement de Loire-Atlantique en 2008, les projets de prêt de jardin répondent 
à plusieurs enjeux. D’une part le vieillissement croissant de la population 
et l’isolement d’une partie de celle-ci. D’autre part, la demande importante 
d’habitant·e·s de l’agglomération pour accéder à une parcelle cultivable se 
voit souvent bridée par un temps d’attente de plu-
sieurs années dans les jardins familiaux. 

C’est dans l’objectif de répondre à ces deux be-
soins qu’un premier projet de prêt de jardin a vu 
le jour en 2012 à Rezé: Jardins Partagés. Puis 
Boutur’âges, dès 2017, à Nantes. L’idée tient 
en une phrase: mettre en relation un propriétaire 
âgé avec un jardinier en recherche

d’une parcelle à cultiver. Ce dernier se déplace 
pour jardiner régulièrement chez le propriétaire 
accueillant, qui assure alors des visites, pro-
pices à la création de lien de solidarité. En 
échange de cette mise à disposition, le jardinier 
ou la jardinière rend un service en lien avec 
l’entretien du jardin et favorise ainsi le main-
tien à domicile.

CHIFFRES CLÉS

Au 31 décembre 2023 ;

21 conventions actives (particuliers + structures) dont:
• 7 conventions entre particuliers avec 7 propriétaires 
accueillants·e·s,
• 14 conventions avec 6 structures médico-sociales 
(Domicile Collectif, EHPAD, ITEP, ...)
• 6 conventions en cours de signature
• 59 jardiniers et jardinières en attente d’un projet 
de prêt de jardin

En 2023:

• 9 conventions ont été signées avec 6 propriétaires 
accueillant·e·s dont 2 structures
• 34 nouveaux·elles jardiniers·ères inscrits·es
• 4 conventions ont pris fin
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//BILAN DE L’ENQUÊTE

UNE ACTIVITÉ, DE NOMBREUSES PRATIQUES ET UNE DIVERSITÉ DE 
BESOINS

Le jardinage comme force vive

Les répondant·e·s ont conscience de bon nombre de bienfaits octroyés par 
le jardinage, notamment sur leur santé. Cette activité n'est pas anodine : pour 
beaucoup elle suscite motivation et passion, à tel point qu'elle passe outre 
les épreuves de la vie et permet parfois de constituer une dernière source 
persistante de mouvement et de relations. Lieu de sociabilités, le jardin 
est aussi l'endroit où les enquêtés cultivent leur jardin intérieur et profite 
de ce temps privilégié pour se retrouver eux ou elles-mêmes. Enfin, la mo-
tivation générée par le jardin ouvre la voie à la curiosité et à la volonté 
d'amélioration, sentiment précieux qui donne sa chance aux solutions d'adap-
tation de sa pratique pour se préserver tout en prenant plaisir. Ces solutions 
existent mais sont à faire (re)connaître et à rendre accessibles. 

Le jardinage comme objet transversal :

La diversité des pratiques s'accompagne d'une diversité de thématiques provo-
quées par le jardin. Il est une porte d'entrée vers une multitude d'enjeux : 
on peut avoir un potager avant tout pour bénéficier d'une alimentation saine 
mais finalement c'est aussi l'environnement de vie qui s'en voit amélioré, tout 
comme on peut vouloir avant tout entretenir son jardin pour embellir son es-
pace et finalement en découlent des échanges réguliers avec ses voisin·e·s 
au prétexte de conseils ou de compliments. 

Le jardinage comme héritage

Le jardinage est révélateur de la richesse de la transmission de compétences 
techniques et sensibles. Il met en valeur le savoir des plus âgés, en perpé-
tuel apprentissage eux aussi. Valorisons ces jardiniers et jardinières seniors, 
source d'opportunités, en faisant avec eux.

RAPPORT DE L’ENQUÊTE 
/// « LES SENIORS ET LE JARDINAGE EN VILLE » 2022-2023

Objectifs de cette enquête:

• Mieux connaître le public senior, ses habitudes et ses besoins en jardinage urbain.
• Évaluer le niveau d’appropriation des dispositifs de jardinage existants par les seniors.
• Proposer des actions plus ciblées et plus adaptées.
• Développer de nouveaux ateliers interdisciplinaires 
	 (jardiner sans douleur, améliorer son  alimentation, adapter son environnement).
• Apporter des données inédites utiles à tout organisme ou citoyen·ne 
	 sur les attentes liées au jardinage des habitant·e·s de la métropole, 
	 l’enquête étant ouverte sans limite d’âge.

Méthodologie:

• Enquête ouverte à tous les habitant·e·s de la métropole de Nantes sans distinction.
• Diffusé du 20 octobre 2022 au 23 février 2023.
• Plus de 17 partenaires (institutionnels, associatifs) 
	 ont co-construit ou relayé l'enquête auprès de leurs publics.
• 327 répondant·e·s dont 198 de plus de 60 ans

Rapport de l'enquête disponible en ligne

26 27
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https://ecosnantes.org/wp-content/uploads/2023/11/ECOS_Les-Seniors-et-le-Jardinage-en-Ville_2023.pdf


DE NOUVELLES PERSPECTIVES

Préparation du programme « Je continue à jardiner»

Le programme « Je continue à jardiner » est la première ac-
tion concrète issue de l’enquête « Les seniors et le jar-
dinage en ville » menée sur l’ensemble de la métropole fin 
2022. Celle-ci a montré une appétence des répondant·e·s pour 
la prévention des douleurs en jardinant. ECOS a imaginé 
un programme gratuit composé de 6 séances pour les seniors 
de plus de 60 ans avec comme objectifs principaux :

Transmettre les bonnes postures grâce à une kinésithérapeute •
Choisir des outils adaptés avec un ergothérapeute •

aménager son espace avec une paysagiste •

La premier séance aura lieu en janvier 2024.

DE NOUVEAUX PARTENARIATS

Dans la continuité des démarches lancées auprès des struc-
tures médico-social (résidence autonomie, résidence se-
niors, domicile collectif, EHPAD, etc.) en 2022, plusieurs 
d’entre elles ont manifesté leur intérêt pour mettre à dis-
position une parcelle :

• La résidence senior non médicalisée Les Templitudes
• EHPAD la Madeleine
• La résidence Autonomie du Port-Boyer

Par ailleurs, nous avons lancé démarré des conventions de prêt 
de jardin avec:

• L’association Les Composteurs du bocage nantais:
espace public cultivé par les habitant·e·s du quartier. 
Souhait d’avoir des jardiniers et jardinières pouvant animer 
cet espace.

• Espace de Coworking La Tannerie: 
grand parc dont une partie verger mis à disposition des jar-
diniers et jardinières

28 29
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DES ACTIVITÉS TOUTES L’ANNÉE

• Un cycle de cours de jardinage gratuit : 
1 cours par mois avec la participation des jardiniers et jardi-
nières et certain·e·s propriétaires.

• Des déplacements à domicile, des appels de suivi régu-
liers, des conseils et accompagnements sur mesure.

• Des temps forts liés aux autres projets de l’association 
(cueillettes solidaires, commandes groupées: graines, 
paille, foin, compost,trocs plants et trocs graines).

• Des prêts d’outils et de ressources documentaires.

• Rencontre avec les participants Boutur’âges 
 Pépinière ECOS le 23/05.
(7 participant·e·s)



ESSAIMAGE 
//DU PROJET

Au cours de l’année 2023, l’association  a  participé à 
plusieurs échanges avec des acteurs souhaitant développer 
le projet de prêt de jardin sur leur territoire: 
• Le conseil de Quartier de Kerfeunteun à  Quimper 
sur la mise en place d’un projet de prêt de jardin. 
• Porteuse de projet à Cherbourg-en-Cotentin

Par ailleurs, nous avons sollicité les mairies des différentes 
communes suivantes pour leur présenter le projet Boutur'âges 
et leur proposer de former les collectivités volontaires : 
Bouguenais, Brains, Carquefou, Indre, La Chapelle-sur-Erdre, 
La Montagne, Le Pellerin, Les Sorinières, Mauves-sur-Loire, 
Saint-Jean-De-Boiseau, Saint-Léger-les-Vignes, Sainte-Luce-
sur-Loire, St-Herblain et Thouaré-sur-Loire.

DES RENCONTRES PARTENARIALES

ECOS a participé à plusieurs rencontres partenariales 
afin de créer, multiplier ou renforcer les liens avec 
les partenaires dans le déploiement et l’enrichissement 
des actions autour du projet Boutur’âges:

• Participation à une journée Ville amie des aînées 
organisée par la ville de Nantes le 13/04

• Comité de pilotage avec les parties prenantes du projet
(CCAS, ORPAN, Malakoff Humanis, Ville de Nantes, membres 
du CA, etc.) le 26/10

• Rencontre de partenaires au Forum des seniors 
le 23/11

• Rencontre avec la chargée de développement 
des activités sociales de AG2R LA MONDIALE 
le 15/12

ÉVOLUTION DES OUTILS DE SUIVI 

Nouveau formulaire en ligne:

Le questionnaire « Jardinier·ère à la recherche d’une par-
celle » a été informatisé via Framaforms afin de:

• Faciliter la saisie des formulaires
• Accélérer le traitement des demandes

Il est disponible depuis le site Internet de l'asso-
ciation. La version pdf reste également disponible. 
Le questionnaire « Volontaire ayant une parcelle » sera 
numérisé sur l’année 2024.

Actualisation du questionnaire de suivi : Le  question-
naire de suivi annuel a été revu afin qu’il soit plus 
lisible et rapide à compléter. Il a été envoyé à tous 
les binômes en action pour la bonne année (50 % de re-
tours).

NOUVEAUX OUTILS 
//DE COMMUNICATION

Réalisation d’un film en Motion Design

Un film en Motion Design a été réalisé par Yaelle Ste-
fani accompagnée de Maxime du collectif Jeannette.

Ce film a pour objectif de faire découvrir le projet Bou-
tur'âges aux familles/aux proches de propriétaires et leur 
donner envie de nous contacter.

pour visualiser la vidéo cliquez ici ! 30
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https://ecosnantes.org/jardiner-en-ville/jardiner-chez-un-particulier/


Fruit des enseignements tirés des projets initiés par ECOS 
depuis une quinzaine d’années, la pépinière de quartier 
Doulon est sortie de terre au printemps 2020. Au cœur 
des réflexions de l’association, la pépinière de quar-
tier a été imaginée comme un lieu de vie et d’échange pour 
cultiver la biodiversité en ville et comme une plateforme 
d’outils ressources dédiée aux jardiniers urbains. 

Dès l’automne 2019, accompagnée par trois étudiants 
de la première promotion de la Licence professionnelle 
Agriculture urbaine et péri-urbaine de l’université 
de Nantes, ECOS a étudié l’installation d’une ou plusieurs 
pépinières de quartier à Nantes et dans sa métropole. Grâce 
au travail de l’équipe et d’une alternante, la pépinière 
de quartier de Doulon a vu le jour dès 2020. Depuis fé-
vrier 2023, un salarié et une volontaire en service civique 
assurent la continuité de la production végétale ainsi 
que la gestion de l’espace. 

Petit à petit les priorités de ses activités et de sa pro-
duction ont été déterminées en fonction de l’évolution 
des besoins du quartier et de l’association. 

PÉPINIÈRE 
//DE DOULON

LES ENJEUX

• Créer un lieu ressource, support de culture et d’enseigne-
ment pour les activités de l’association 
(ateliers, cours de jardinage au naturel, commandes grou-
pées, carrés curieux, assemblée générale et temps convi-
viaux, semis pour les  jardins collectifs et les pres-
tations, stockage pour le prêt d’outils, etc.). 

• Favoriser la biodiversité en ville 
(culture de plantes adaptées au territoire et qui favorisent 
le retour du vivant dans les jardins et dans l’espace public) 
via un approvisionnement végétal responsable
  
• Créer un projet de quartier en travaillant avec un ré-
seau d’acteurs locaux 

• Améliorer le cadre de vie du quartier 
(créer des lieux de rencontre en mobilisant les espaces 
communs, combattre les îlots de chaleur urbains, etc.)  

• Renforcer la capacité d’agir des habitants en accompagnant 
le changement des modes de consommation et en invitant les 
particuliers comme les collectivités du quartier à s’investir 
au sein de la pépinière.

Cette année 2023 a été marquée par le lancement d’un nouveau créneau de pro-
duction ouvert aux bénévoles intitulé «  Graines de bénévoles  » afin no-
tamment de produire les plants nécessaires aux jardins de l’association.  

Ces créneaux ont été un excellent prétexte pour former les bénévoles intéress·é·s 
à la production en pépinière et aux activités qui y sont liées, dans un cadre propice 
à l’échange et à la rencontre. Ces ateliers sont également des moments privilégiés  
pour accueillir les personnes souhaitant découvrir les activités de l’association. 

La production de plants a permis aux équipes d’animation d’être autonomes pour 
les plantations dans les jardins animés par l’association et de proposer un troc plantes 
et une vente de plants à prix libre. La serre de production ainsi que la serre géodésique 
attenante ont été mises à disposition des adhérent·e·s et voisin·e·s en dehors des cré-
neaux d’animation pour leur permettre de produire leurs plants potagers en autonomie. 

Les variétés cultivées sont majoritairement des espèces potagères sélection-
nées par les animateurs jardins, cependant, diverses espèces additionnelles 
ont été produites (tinctoriales, médicinales, accueil de biodiversité, etc.).  

L’espace ressource à l’arrière a continué à être planté de diverses variétés afin d’y prélever des 
boutures et des graines dans l’avenir, tout en offrant un support pour diverses animations.  

Au delà de la production de plants, les créneaux ont aussi été l’occasion de mener diverses 
activités de bricolage (fabrication d’un salon de jardin, amélioration d’un chassis 
de semis en couche chaude), de jardinage (entretien du jardin pédagogique et des autres 
espaces extérieurs, fabrication de purins de plantes, gestion du composteur partagé…).  

Enfin, la pépinière de quartier et son cadre calme et luxuriant a été le lieu pri-
vilégié pour organiser divers évènements autour du végétal (fête de remerciement 
des bénévoles, fête de l’automne et battage des graines, réception des commandes 
groupée de paille, de foin et de compost…).

LE PROJET
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• Impliquer encore plus de bénévoles dans 
la vie de la pépinière au-delà des créneaux 
bénévoles, en favorisant l’autonomie sur 
la production et l’entretien des plants.  

. Agrandir l’espace ressource, prépa-
rer l’arrivée d’un jardin de soin avec 
divers espaces (méditatif et reposant, 
scène de théâtre vert, …). Augmenter 
légèrement la production pour pouvoir 
proposer plus de plants à la vente.  

• Renforcer les liens tissés avec 
les acteurs locaux et développer de nou-
veaux partenariats, entre autres avec 
les écoles du quartier, AMAP, ITEP 
Moissons nouvelles, ACCOORD, etc.  

• Continuer à communiquer sur la pré-
sence de la pépinière dans le quartier 
auprès des habitant·e·s et différents 
acteurs locaux

PERSPECTIVES 2024
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BombusBombus  
BILAN 2023

Le collectif continue de proposer une programmation va-
riée avec, cette année, 3 temps forts:

Troc de graines: en parallèle à la réception de la com-
mande groupée de graines, le collectif Bombus à orga-
nisé son premier troc de graines de l’année en février

Initiation à la production de semences: en septembre à 
la médiathèque Floresca Guépin, Claire-Marie et Fabienne 
ont donné une formation pour découvrir le monde des 
semences libres et vivantes ! Une initiation en salle 
doublée d’une balade récolte de graines dans le parc 
voisin et la Pépinière de quartier Doulon.

Tri et troc de plants: à l’oc-
casion de la Fête de l’Automne 
le samedi 14 octobre, le collectif 
a investi la Pépinière de quar-
tier pour partager plusieurs ac-
tivités avec le public : battage, 
tri, troc, ensachage de  graines 
et troc de plants !

LES OBJECTIFS

Les bénévoles à l’initiative BOMBUS 
s’attachent à:

• Préserver la biodiversité en conser-
vant et diffusant des graines repro-
ductibles d’espèces en voie de dispa-
rition, peu courantes, ou anciennes.

• Réunir un large panel de semences 
adaptées au terroir nantais, ne né-
cessitant aucun intrant chimique ni 
pesticide.

• Favoriser, chez les jardiniers et 
jardinières, l’utilisation de semences 
reproductibles en mettant en place 
un système de troc et non d’échange 
monétaire,

• Sensibiliser le public initié ou non 
à l’importance de la biodiversité et 
à la préservation d’un large panel de 
variétés,

• Les former à la production, la ré-
colte et la conservation des graines, 

• Rendre accessible des graines de 
qualité et reproductibles aux particu-
liers et associations,
 
• Constituer des fiches de culture ex-
pliquant comment cultiver les graines 
pour que chacun·e, même débutant·e, 
puisse les utiliser, 

• Créer un projet convivial favori-
sant l’échange social mais aussi les 
expériences entre jardiniers et jardi-
nières d’un même quartier, d’une même 
ville, d’une même région...

UNE GRAINOTHÈQUE 
DE SEMENCES REPRODUCTIBLES

Le collectif BOMBUS est constitué 
de bénévoles de l’association qui ont 
comme dénominateur commun une curiosi-
té pour le monde des semences.

Les graines du projet BOMBUS peuvent 
être de tous types: légumes, aroma-
tiques, plantes à tisanes ou à purins, 
engrais verts ou ornementales...  
ECOS travaille selon les principes 
du jardinage naturel et de la per-
maculture, c’est pourquoi elle ac-
corde une importance particulière 
à la complémentarité des plantes et à 
la création d’écosystèmes complets.

Bombus c’est une façon 
de préserver notre patrimoine 
végétal et  de  sensibiliser 
le grand public aux problématiques 
de brevetage du vivant 

Bombus 



COLLABORATIONSCOLLABORATIONS
40 41

COLLABORATIONS
02.ACTIVITÉS



L’association propose des ac-
compagnements aux collecti-
vités, bailleurs, aménageurs 
et copropriétés dès l’émergence 
d’un projet collectif jusqu’à 
sa réalisation en comptant 
son animation et suivi.

ACCOMPAGNEMENT 
DE JARDINS 
COLLECTIFS

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT 
DE JARDINS DE JARDINS 
COLLECTIFS COLLECTIFS
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JARDIN DU JAMET
Maître d’ouvrage : Centre socioculturel de Bellevue 
Surface: ~100m²
Adresse: 25 rue du Jamet, 44100 Nantes 
Mission : animation du potager solidaire avec les habitant·e·s
Début de l’animation : mai 2021

Chaque mardi matin de mai à octobre, des curieux et curieuses viennent au 
potager découvrir le jardin, discuter, jardiner , prendre du temps à l’exté-
rieur. Quelques séances ont lieu pendant l’hiver et au début du printemps pour 
préparer et sortir le jardin de l’hivernage. Les légumes récoltés ont eu plu-
sieurs modes de distribution suite au changement du lieu du Marché Alternatif 
de Bellevue (MAB) en cours d’année :

• jusqu’au déménagement du MAB, les légumes ont été partagés entre les jardiniers 
et jardinières et le reste était amené au MAB pour les bénévoles ou en don.

• à partir du déménagement, le surplus a été distribué aux personnes partici-
pant·e·s aux activités du Centre.

Des petites activités sont régulièrement proposées lors de ces temps jardin comme 
découvrir le  cycle des plantes, soigner les plantes avec d'autres plantes, 
décorer le jardin, etc. Un temps festif de fin de saison a eu lieu en octobre 
avec goûter, activités au jardin pour les familles et conte.

Une belle production encore cette année : 173 kg de légumes, petits fruits 
et aromatiques !
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LE JARDIN DE LA CRÉMETTERIE 

Maître d’ouvrage : La Nantaise d’Habitations
Surface : ~300 m2
Adresse : 5 rue de l’École, 44800 Saint-Herblain
Mission : conception et animation d’un jardin collectif 
avec les habitant·e·s
Début de l’accompagnement : automne 2019

En 2019, la résidence de la Crémetterie à Saint-Herblain 
(années 1950, 80 logements) a fait l’objet d’une réhabi-
litation globale. Les bâtiments comptent principalement 
des T2 et quelques T3, et sont habités par un public 
plutôt isolé et en situation de précarité. Dans le cadre 
des travaux, LNH a souhaité impliquer les habitant·e·s 
dans la prise de décision. Chaque thématique a été tra-
vaillée sous forme d’ateliers. Le constat dressé, LNH 
s’est rapprochée de l’association ECOS pour accompa-
gner la création d’un jardin collectif, en prolongeant 
la belle dynamique collective lancée par la concerta-
tion. Une quatrième saison de production marquée par 
l'ambition d'autonomisation du groupe de jardiniers 
et jardinières.

LES JARDINS COLLECTIFS EN PARTENARIAT 
AVEC LA NANTAISE D’HABITATION
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AMAZONIA GARDEN
Maître d’ouvrage : Ville de Nantes 
Surface : ~60 m² 
Adresse : au croisement des rues de Tchécoslovaquie 
et du Luxembourg, 44000 Nantes 
Mission : conception, mobilisation et animation d’un jardin 
potager solidaire avec les habitant·e·s
Début de l’accompagnement: mai 2021

Le site du potager participatif Amazonia Garden fut inauguré 
en 2016 et accompagné jusqu’en 2017 par l’association ECOS. 
Le jardin et ses équipements de loisirs (tables, bancs, barbe-
cue et composteur) composent un espace récréatif structurant 
à l’Est de Malakoff. Bien approprié aux beaux jours, le site ac-
cueille plusieurs parcelles potagères cultivées avec les habi-
tant·e·s dans le cadre de l’initiative “Paysages Nourriciers”.

Cette troisième année d’accompagnement est marquée, de nouveau, 
par des difficultés concernant l’accès à l’eau, le respect du 
jardin et la mobilisation. Afin de répondre à une partie de ces 
problématiques, nous avons déplacé les temps d’animation d’ECOS 
le mercredi matin et nous nous sommes recentré sur la partie clô-
turé du jardin (mais pas fermée) et le bac accès PMR en dehors.  
Le noyau d’habitantes ne s’étant pas renouveler en cette année 
2023, un des défis de 2024 sera de mobiliser de nouvelles per-
sonnes pour accompagner notre noyau dur existant et vieillis-
sant. Il y a eu une mince récolte mais les animations du mercre-
di matin, au jardin ainsi que celles en partenariat avec la Clé 
des Couleurs et l’Accoord dans le quartier, ont bien fonctionné.  
Malgré, les difficultés les habitant·e·s, enfants et adultes 
continuent à se mobiliser sur les temps d’animation.

PIN SEC
Maître d’ouvrage : Ville de NantesSurface : ~100 m² 
Adresse : au croisement des rues Louis Guiotton et Ri-
veterie, 44300 Nantes 
Mission : conception, mobilisation et animation d’un jardin 
potager solidaire avec les habitant·e·s
Début de l’accompagnement : mai 2021

Le site du potager participatif du Pin Sec est bien connu 
des habitant·e·s du quartier pour son ancienne vocation de ga-
rage automobile informel et de lieu de dépôt, sauvage, d’encom-
brants. Son enherbement en 2019 puis sa consécration en potager 
participatif en 2021 traduit la volonté de reconquête du site. 
Le jardin de 100m² est composé de 2 triangles cultivables en-
tourés de ganivelle avec un banc/coffre et deux bacs pour dé-
chets verts. Mise en place à la sortie de la première vague du 
covid, la démarche des Paysages Nourriciers répond au constat 
de la Ville de Nantes que  de nombreux foyers souffrent de 
précarité alimentaire.

Pour cette troisième année d’accompagnement, la dif-
ficulté principale, est de mobiliser les habitant·e·s 
en dehors des heures de  permanences pour la ges-
tion et l’arrosage du jardin. Seule une habitante, déjà 
mobilisé sur un autre jardin se mobilise souvent. 
Pour l’arrosage une nouvelle famille s’est portée vo-
lontaire, mais ne souhaite pas participer l’entretien. 
La production fut très bonne et a pu profi-
ter à des habitant·e·s, non mobilisé·e·s sur le jardin. 
Nous pouvons compter sur une dizaine d’enfants du quartier, 
d’avril à juillet, et de 3 adultes, mais à partir d’août 
jusqu’à la prochaine saison il est plus difficile de mobili-
ser du monde.
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LES JARDINS COLLECTIFS EN PARTENARIAT 
AVEC NANTES MÉTROPOLE HABITAT

Depuis l’automne-hiver 2021 et les premiers ateliers de concertation, Nantes Métropole Habitat (NMH) travaille avec l’associa-
tion ECOS a la création de jardins collectifs avec les habitant·e·s de plusieurs quartiers prioritaires politique de la ville. 
Ainsi, le Printemps 2022 marquait les premiers chantiers participatifs de mise en place des planches de cultures et lan-
çait officiellement la saison de production pour quatre jardins : la jardin du Colibri au Pin Sec (Doulon-Bottière), le jar-
din de la rue Dullin au Breil, le jardin Ecos’ystem aux Dervallières et le jardin Sensive Ter’ à la Petite Sensive (Nantes 
Nord). A l’automne 2022, deux nouveaux sites ont été retenus pour bénéficier d’un accompagnement dédié : le jardin du Chêne 
et la serre Symbiose, deux espaces situés au Chêne des Anglais à Nantes Nord.

LE JARDIN 
DES ECOS’YSTEM
Maître d’ouvrage : Nantes Métropole Habitat 
Surface :~200 m²
Adresse : au croisement des rues A.Renoir et E.Delacroix
Mission : conception et animation d’un jardin collec-
tif avec les habitant·e·s 
Début de l’accompagnement : automne 2021 

Un petit groupe de jardiniers et jardinières ont pro-
fité de ce jardin tout au long de l’année avec une di-
zaine d’enfants qui viennent de  temps en temps jardiner. 
Il y a du changement dans le groupe car les kapseurs et kap-
seuses* ont déménagé. Des animations ont été co-organisées 
avec les Petits Débrouillards à destination des enfants 
principalement. 

Un évènement festif a été organisé en septembre avec ini-
tiation à la sérigraphie par l’artiste No brain No Gain 
et une balade reconnaissance de plantes et fabrication 
de pesto. Le lien avec la ferme urbaine des  Dervallières 
continue de se faire grâce à des réunions et animations 
partagées. A l’automne, une Semaine du Goût a été organisé 
avec ateliers et balades entre les jardins du quartier.

* Jeunes en colocation solidaire, programme piloté par l'AFEV

48

LE JARDIN DE LA RUE DULLIN
Maître d’ouvrage : Nantes Métropole Habitat 
Surface :~150 m²
Adresse : rue Charles Dullin, Nantes. 
Mission : conception et animation d’un jardin collectif avec les habitant·e·s
Début de l’accompagnement : automne 2021

Une seconde année d’accompagnement marquée par l’observation d’une forte 
concurrence... Les jardinières ne sont pas les seules à apprécier le jar-
din collectif : les nouvelles racines des arbres qui partagent le site 
viennent puiser eau et nutriments dans les planches de culture. Résul-
tat : une production décevante malgré un bon suivi collectif. Deux chan-
tiers de surélévation du jardin sont donc programmés pour 2024.



COLIBRI
Maître d’ouvrage : Nantes Métropole Habitat 
Surface :~60 m
Adresse : 3 rue de Valenciennes, 44300 Nantes
Mission : conception et animation d’un jardin collectif 
avec les habitant·e·s 
Début de l’accompagnement : hiver 2022 

Le jardin du Colibri existe depuis quelques années, et fut 
accompagné par plusieurs acteurs. Un travail de remobili-
sation fut lancé sur la première année d’accompagnement. 
Cette remobilisation est toujours en cours, et évolue. 

Suite à la surélévation du jardin, les 2 jardinières mo-
bilisées sur cet espace furent beaucoup plus à l’aise. 
Nous avons eu plusieurs personnes au cours de la saison 
qui sont passées pour découvrir ou donner un coup de main, 
mais aucune n’est restée sur la durée. Une réflexion 
sur la date et les horaires est engagée pour 2024.

Le rajout d’une seconde cuve à eau à permis une meil-
leure gestion cet été, ce qui a donné une bonne récolte 
sur l’année 2023.En partenariat avec d’autres acteurs 
associatifs, l’association a également participé au 
temps-fort du micro-quartier: le VideCavo. En parallèle 
nous avons intégré le jardin à l’initiative « plantons 
le slip de Gaston!  ». Enfin, pour mettre en valeur 
l'histoire du quartier, un groupe d’habitant·e·s, avec 
le soutien de Clown En Nez Veille, de NMH et d’ECOS 
à installé des rangs de vignes.
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LE JARDIN DE LA PETITE SENSIVE
Maître d’ouvrage : Nantes Métropole Habitat 
Surface : ~200 m²
Adresse : rue de l'équateur, 44300 Nantes 
Mission : conception et animation d’un jardin collectif 
avec les habitant·e·s 
Début de l’accompagnement : automne 2021 

Pour cette seconde année de culture, le groupe de jardi-
nières s’est retrouvé pour jardiner et profiter des ré-
coltes avec des familles ou enfants qui venaient de temps 
en temps. Un évènement festif a eu lieu en septembre pour 
célébrer la création du potager avec initiation à la sé-
rigraphie par l’artiste de No brain No Gain et une ba-
lade reconnaissance de plantes et fabrication de pesto. 

L'installation d'une serre collective est souhaité par 
les jardinières. Aussi, un dossier auprès du budget partici-
patif du quartier est en cours de rédaction, avec le soutien 
de l'association.
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LA SERRE SYMBIOSE
Connaissez-vous la serre Symbiose à Nantes Nord ? 
Un projet expérimental mêlant production d’eau chaude 
sanitaire et maraichage, piloté par Nantes Métropole Ha-
bitat ?

Aujourd’hui espace de production alimentaire et énergé-
tique, la serre a également été imaginée comme un nou-
vel espace collectif à investir. Aussi, Nantes Mé-
tropole Habitat s'est raprochée de l'association ECOS 
pour construire, avec la complicité des habitant·e·s 
et des collectifs locaux, un lieu d’activités ouvert 
sur le quartier.

Les objectifs :

•	 Créer une programmation annuelle
•	 Faire le lien entre les activités serre et jardin
•	 Consacrer la serre comme lieu d’activités
 

Le projet :

Dans un premier temps, depuis le 8 novembre 2023, la serre 
Symbiose ouvre ses portes chaque mercredi après-midi, 
de 14h à 17h. En complément, depuis le mois de décembre, 
une programmation test avec plusieurs partenaires permet 
de croiser les opportunités offertes par l'espace avec 
les contraintes du site (accès, jauge, autres usages, 
etc.). Ainsi, à côté des activités de maraichage, habi-
tant·e·s et collectifs locaux sont invité·e·s à construire 
la programmation des activités hebdomadaires pour propo-
ser de nouveaux usages en 2024 pour cet espace insolite.
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ATELIERS HORS LES MURS

48H DE L’AGRICULTURE URBAINE

A l’occasion du festival, l’association 
a proposé  une programmation autour 
de la pépinière de quartier Doulon : 
balade botanique et cuisine de plantes 
sauvages, atelier ginger beer, et décou-
verte du compostage, animé par nos bé-
névoles, ainsi qu’une vente et troc 
de plant et une initiation à la perma-
culture proposé par les Urbaculteurs.

PLANTONS LE SLIP DE GASTON !

En partenariat avec Clown En Nez Veille, les CSC de la Pilotière et 
du Perray, ainsi que l’association des habitantes Bottière Pin Sec, 
nous avons inauguré la seconde édition de « Plantons le slip à Gaston ! ». 

Objectif ? Planter un slip en coton pour sensibiliser sur la vie 
des sols et discuter des différentes natures de sols en ville. 
Un premier temps fort de plantation du slip fut réalisé en mars 
avec un jeu sur la vie des sols et l’élargissement de la fa-
mille des slips plantés, avec la participation des jardins par-
tagés du quartier ainsi que deux 2 jardins privés. Nous avons 
donc effectué une séance d’adoubement pour remettre les slips 
aux nouveaux participants.

Nous avons décidé de coupler le déplantage de slip au VideCavo 
organisé sur le micro quartier du Pin Sec ! Plus de 40 personnes 
furent mobilisé·e·s sur les 2 temps.

CENTRE SOCIOCULTUREL BOISSIÈRE

Nous avons effectué au printemps, plusieurs concertations 
avec les différents publics du centre afin de mettre en avant 
leurs envies quant à l’aménagement des extérieurs du centre. 
Nous avons avancé par étape et nous sommes concentré tout 
d’abord, sur les ambiances générales, puis nous avons ciblé, 
avec l’équipe salariée du CSC, les 2 zones à travailler 
en priorité : la partie ludothèque et l’entrée du centre. Suite 
à ce travail de concertation, de premières réalisations ont vu 
le jour du côté de la  ludothèque sur l’été. La création de ca-
rillon pour la partie extérieure a fait l’objet d’un atelier. 
2 séances furent consacrées à la conception et réalisation 
d’un cheminement sensible mobile. Et 3 séances à la créa-
tion partagée d’un conte et de ses personnages en matériaux 
de récupération.

FORMATION ENSEIGNANTE 
MATERNELLE HENRI BERGSON

Seconde année de formation au ensei-
gnantes avec 6 temps adaptés au temps 
de pause méridien, avec une reprise 
des bases et un approfondissement léger, 
car certaines enseignantes de l’équipe 
primaire nous ont rejointes. Une seconde 
session toujours aussi enrichissante.
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SEMAINES D'INFORMATIONS 
///SUR LA SANTÉ MENTALE

Cette année, l’équipe a de nouveau pro-
posé différentes activités dans le cadre 
des semaines d’information sur la san-
té mentale. Les activités sont autour 
des  sens pour s’éveiller à la nature 
d’une autre manière. En partenariat avec 
la Clé des Couleurs, une balade botanique 
et artistique à vue le jour au parc du Crapa. 
mêlant dessin et obse vation, méditation 
et botanique, les participant.e.s ont dé-
couvert le Crapa  sous un nouvel aspect. 
A la pépinière de quartier, le touché, 
le goût, l’odorat ont été mis à l’honneur, 
pour découvrir les plantes autrement. 
Et enfin, dans les jardins partagés 
des  Dervallières et  de la  Petite Sen-
sive, un éveil au sens par le jardin fut 
proposé.

CONGRÈS HLM 2023

Du 3 au 5 octobre, Nantes accueille le 83e congrès Hlm 
de  L'Union sociale pour l'habitat. Sur invitation 
des Compagnons Batisseurs des Pays de la Loire, l'asso-
ciation ECOS a eu l'opportunité de témoigner des projets 
collectifs menés avec les habitant·e·s et nos partenaires. 
Une belle occasion de mettre en lumière la dynamique 
des jardins collectifs et notamment les effets directs 
et indirects sur le  quotidien des habitant·e·s.

GRAND MESS

En avril, dans le cadre du Grand Mess 
annuel, La Générale (la maison du pro-
jet de la Caserne Mellinet) a invité 
ECOS pour mieux comprendre le fonc-
tionnement des sols et les enjeux liés 
à leur préservation à travers un ate-
lier ludique.

COLLÈGE DE LA NOË LAMBERT

Le collège de la Noë Lambert et l’asso-
ciation ECOS se sont associés pour mettre 
en œuvre un projet de végétalisation 
de la cours avec la complicité des élèves 
de 4ème SEGPA. Des maquettes initiales 
aux finitions sur les modules, trois as-
sises originales ont été construites par 
les jeunes, avec des matériaux de récu-
pération, grâce notamment au don de 10 
palox par Nantes Métropole Habitat.
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